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IGREJA VIDA NOVA HORTOLÂNDIA 

SÉRIE “O QUE JESUS FARIA?” 

ESTUDO 2: Perdão. 

 

Efésios 4:32: 

"Antes, sede uns para com os outros benignos, misericordiosos, perdoando-

vos uns aos outros, como também Deus vos perdoou em Cristo." 

O perdão é um ato de amor e graça em que alguém decide liberar outra pessoa da 

culpa ou dívida resultante de uma ofensa ou pecado.  

Esse ato não significa que a ofensa é justificada, mas sim que a pessoa que perdoa 

escolhe não manter ressentimentos ou buscar vingança.  

O perdão é fundamental no Cristianismo, refletindo a natureza de Deus e seu 

desejo de restaurar relacionamentos. 

Jesus nos ensina sobre o perdão. Por isso é importante sabermos O QUE JESUS 

FARIA? 

1. Perdão incondicional 

Mateus 18:21-22 

"Então Pedro, aproximando-se dele, lhe perguntou: Senhor, até quantas 

vezes pecará meu irmão contra mim, e eu lhe perdoarei? Até sete? 

Respondeu-lhe Jesus: Não te digo que até sete vezes, mas até setenta vezes 

sete."  

Jesus nos ensina que o perdão deve ser ilimitado, espelhando o perdão que 

recebemos de Deus. 

O perdão não está relacionado a quem está certo ou errado numa determinada 

situação, ou seja, independentemente da razão o perdão deve existir para restaurar 

relacionamentos 

Quebra gelo: 
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Quando temos amigos que constantemente chegam atrasados aos encontros e 

compromissos, isso te incomoda? O que você faz na primeira vez que marcam um 

compromisso? E na segunda vez? E na terceira vez o que você faz? O que Jesus 

faria? 

Com certeza Jesus escolheria perdoá-los todas as vezes e buscaria entender a 

razão dos atrasos, para poder ajudá-los na organização do tempo ao invés de 

guardar rancor e terminar uma amizade ou relacionamento. 

Faça o que Jesus faria... Com certeza os resultados serão muito melhores! 

 

 

2. Perdão no meio da dor 

Lucas 23:34 

"Contudo Jesus dizia: Pai, perdoa-lhes, porque não sabem o que fazem."  

Mesmo em meio à dor e sofrimento, Jesus demonstrou perdão para com aqueles 

que o crucificaram. 

Quando nos machucam, seja fisicamente ou emocionalmente procuramos justiça 

ou dar o troco daquela situação para “aliviar” nossa dor, ou nos sentirmos 

justificados. 

Quebra gelo: 

Imagine que numa relação afetiva você sofra uma desilusão do seu parceiro (a), ou 

seja, você sofre uma traição dolorosa em um relacionamento. Qual seria a sua 

atitude? O que você faria? E Jesus... O que Jesus faria? 

Com certeza o nosso instinto nos dissesse para pagar o mal com mal, ou ainda, 

prejudicar quem nos traiu, mas Jesus não agiria dessa forma... Jesus com certeza 

perdoaria a pessoa e seguiria em frente, liberando a mágoa e permitindo-se curar, 

isso não implica em continuar com a relação, mas não viver escravo da angústia, 

raiva... 

Faça o que Jesus faria... Com certeza os resultados serão muito melhores! 
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3. Perdão como libertação 

Lucas 6:37 

"Perdoai, e sereis perdoados."  

Jesus nos ensina que ao perdoarmos os outros, também recebemos perdão, 

criando um ciclo de graça e libertação. 

Inclusive na oração modelo que Jesus nos ensinou (Pai nosso - Mateus 6), fica 

claro a importância do perdão como libertação, “Perdoa as nossas dívidas, 

assim como perdoamos aos nossos devedores”. 

Quebra gelo: 

Imagine que um amigo de longa data tenha falhado contigo, decepcionado você 

por alguma declaração ou atitude, sinceramente o que você faria? Qual seria a sua 

atitude? 

Talvez você “riscasse” essas pessoas da sua vida, fazendo de conta que ela nunca 

existiu para você, tamanha a decepção e tristeza causada. 

Mas o que Jesus faria? Com certeza Jesus avaliaria a situação, e concluiria que 

um erro, uma decepção não faz daquela pessoa um inimigo contumaz, ou seja, 

Jesus perdoaria, pois, um erro não pode apagar uma amizade, relacionamentos 

duradouros de anos e anos. Jesus julgaria a atitude e nunca a pessoa... 

 Faça o que Jesus faria... Com certeza os resultados serão muito melhores! 

 

Tenhamos as mesmas atitudes de Cristo, sejamos seus imitadores e com 

certeza agradaremos o coração do Pai. 

Deus os abençoe, tempo de colheita! 

Seus Pastores, Nobuyuki e Samara 

 

 


