
IGREJA VIDA NOVA HORTOLÂNDIA 

SÉRIE “CÉLULA DE ALIANÇA” 

ESTUDO 4: VITÓRIA – Fique firme, a vitória virá. 

Texto: Êxodo 14:10-14 

10 Ao aproximar-se o faraó, os israelitas olharam e avistaram os egípcios que 

marchavam na direção deles. E, aterrorizados, clamaram ao Senhor. 

11 Disseram a Moisés: "Foi por falta de túmulos no Egito que você nos trouxe para 

morrermos no deserto? O que você fez conosco, tirando-nos de lá? 

12 Já não lhe tínhamos dito no Egito: Deixe-nos em paz! Seremos escravos dos 

egípcios! Antes ser escravos dos egípcios do que morrer no deserto! " 

13 Moisés respondeu ao povo: "Não tenham medo. Fiquem firmes e vejam o 

livramento que o Senhor lhes trará hoje, porque vocês nunca mais verão os 

egípcios que hoje vêem. 

14 O Senhor lutará por vocês; tão-somente acalmem-se". 

 

INTRODUÇÃO:  

Muitas são as lições práticas que podemos aprender com o relato desse milagre tremendo 

de Deus, a abertura do mar vermelho e a libertação de Israel da escravidão egípcia, uma 

escravidão que durou 430 anos de sofrimento, luta, miséria, trabalhos forçados, morte etc. 

Quebra gelo: 

Pergunte aos integrantes da célula quem já passou por uma situação aparentemente 

sem solução? Deixe as pessoas compartilharem suas experiencias, permita que 

todos participem... 

Nesse caso em questão o povo estava sendo liberto da escravidão no Egito, porem 

estavam sendo perseguidos pelo exército de Faraó, diante deles tinha um mar para ser 

 



atravessado e atras deles um exército enfurecido, o que fazer diante de uma situação tão 

periclitante e aparentemente sem solução como essa? 

 

I) CALMA, NÃO TENHA MEDO! 

13 Moisés respondeu ao povo: "Não tenham medo. Fiquem firmes e vejam o 

livramento que o Senhor lhes trará hoje, porque vocês nunca mais verão os 

egípcios que hoje vêem. 

Moisés levantou a sua voz e disse ao povo: “Calma! Não tenham medo! Não se 

apavorem!”, enquanto o povo, entrava em pânico, vendo o grande exército de Faraó se 

aproximando, eles culpavam a Moisés por aquela situação, que não era fácil. O medo 

tomava conta daquela multidão,  

O medo é um sentimento humano legítimo que ajuda na preservação da vida. Mas existe 

o medo doentio, as fobias, fruto de traumas psicológicos e feridas da alma.  

Exemplo: Permita que todos possam participar compartilhando o maior medo que 

já sentiram em suas vidas, e qual a reação que cada um teve diante do medo? 

Alguns choram, outros gritam, alguns ficam paralisados... Qual foi a ração de cada 

um diante do medo? 

Quando estamos com medo, não adianta se desesperar, entrar em pânico, pois isso só 

piora a situação. Nessas horas, precisamos agir como Moises, manter a calma e buscar 

socorro em Deus.  

 

II) CALMA, FIQUE CALADO  

13 Moisés respondeu ao povo: "Não tenham medo. Fiquem firmes e vejam o 

livramento que o Senhor lhes trará hoje, porque vocês nunca mais verão os 

egípcios que hoje vêem. 

14 O Senhor lutará por vocês; tão-somente acalmem-se". 



Quando enfrentamos alguma situação de risco, algum perigo, a nossa tendência é 

murmurar, reclamar da sorte e até culpar alguém pela nossa dificuldade.  

Alguns entram num processo de autopunição, de autocomiseração e se consideram os 

mais coitadinhos e dignos de lástima.  

Ás vezes, queremos culpar até Deus pelos nossos problemas. Isso não resolve nada e 

até piora a situação!  

O povo começou a culpar seu líder Moisés por aquela situação e assim, indiretamente, 

estavam culpando a Deus e começaram a murmurar e a murmuração só atrai maldição! 

Numa crise, numa situação de risco, devemos manter a calma, ficar calado e pensar numa 

solução,  

Filipenses 2:14  

“Façam tudo sem queixas nem discussões”. 

A Palavra de Deus nos ensina que devemos fazer tudo sem murmuração, ela não ajuda 

em nada, ninguém gosta de ficar com alguém que vive queixando-se. 

E a solução está em Deus, basta confiarmos nEle e fazer dEle o nosso refúgio e a nossa 

habitação,  

Não espere uma situação de crise e perigo para buscar ao Senhor. Faça isso agora, 

entregue a sua vida nas mãos do Senhor Jesus e receba dEle a sua salvação! 

 

III) CALMA, AGUARDE O LIVRAMENTO. 

Êxodo 14:13 

13 Moisés respondeu ao povo: "Não tenham medo. Fiquem firmes e vejam o 

livramento que o Senhor lhes trará hoje, porque vocês nunca mais verão os 

egípcios que hoje vêem. 

 

Essa foi a palavra de Moisés para o povo que estava em grande angústia e medo.  



E essa é também a palavra de Deus para você que está em aperto, em grande dificuldade, 

em uma situação de risco!  

o Você está precisando de um livramento de Deus?  

o Você está precisando de um milagre de Deus?  

 

Então tenha calma, confie em Deus, entregue a sua situação de perigo nas mãos do 

Senhor e espere o livramento.  

Se você souber esperar com paciência, com calma, pelo Senhor, Ele se inclinará para 

você e te livrará,  

Salmos 40:1-3  

Coloquei toda minha esperança no Senhor; ele se inclinou para mim e ouviu o meu 

grito de socorro. 

Ele me tirou de um poço de destruição, de um atoleiro de lama; pôs os meus pés 

sobre uma rocha e firmou-me num local seguro. 

Pôs um novo cântico na minha boca, um hino de louvor ao nosso Deus. Muitos 

verão isso e temerão, e confiarão no Senhor. 

Não existe problema que Deus não possa resolver! Até para a morte, Deus tem 

solução: “quem crê em mim, ainda que morra, viverá” João 11:25.  

Creia, confie e espere em Deus e você verá o seu livramento!  

 

Hoje, temos em Jesus aquele que “abre o mar vermelho e nos livra do Faraó”.  

O “mar vermelho” são os nossos problemas e dificuldades e o “Faraó” é o próprio satanás 

que tenta nos aprisionar e nos destruir.  

Portanto, abra o seu coração e decida crer em Jesus como seu Senhor, Salvador e 

Libertador! Que pode te ajudar em qualquer situação. 

Gancho evangelístico  



Você está precisando da ajuda do Senhor? Você já decidiu entregar a sua vida nas 

mãos do Senhor, pedir perdão pelos seus pecados e receber a salvação?  

Ore pelos integrantes, exaltando a importância de não ter medo e confiar sempre no 

Senhor! Troque a pulseira (quarta – VITÓRIA) e garanta que todos conformem a 

presença na penúltima reunião. 

Lembrete:  

 As músicas que serão utilizadas precisam ter a letra impressa ou acesso fácil 

dos participantes para acompanharem o que estarão cantando. 

 A duração da célula (50 minutos), no máximo 1 hora. 

 Se preparem para ministrar, estudem... 

 Ore, jejue antes de cada encontro. 

 

Obrigado por acreditar e viver intensamente o projeto de Deus para nossa geração, somos 

os condutores das boas novas e nos desgastaremos para que vidas sejam alcançadas e 

transformadas no Poder do Espirito Santo. 

Seus pastores, 

Nobuyuki e Samara Hayashida – Vida Nova Hortolândia. 

 


