IGREJA VIDA NOVA HORTOLANDIA

SERIE “CASAS DE PAZ”

ESTUDO 2: TROCANDO O FARDO

Texto: Joao 4:4-30

Em Joao 4:4-30, Jesus encontra uma mulher samaritana junto ao pogo e inicia uma
conversa que transforma sua vida. Mesmo conhecendo seu passado e seus
relacionamentos, Jesus nao a rejeita, mas a confronta com amor e verdade.
Ele mostra que a verdadeira satisfagao nao esta nas coisas externas, mas na “agua
viva” que somente Ele pode oferecer. A mulher percebe que esta diante do Messias
e deixa para tras aquilo que a prendia a sua antiga histéria. Quem chegou ao po¢o
carregando suas dores voltou para a cidade levando uma mensagem de esperanca:

“Venham ver!”
INTRODUQAO

Jesus conhece nossa histéria por inteiro, inclusive aquilo que tentamos esconder, e

mesmo assim se aproxima para trazer cura, verdade e um novo comeco.

Existem feridas que ninguém vé&, mas que continuam influenciando nossas escolhas,

relacionamentos e sentimentos.

A mulher samaritana carregava uma histéria marcada por dores e frustragées quando
encontrou Jesus junto ao pogo. Jesus conhecia completamente seu passado e, mesmo

assim, escolheu se aproximar dela.

Isso revela que nossas feridas e erros ndo impedem o amor de Deus de nos alcancar.
Quando permitimos que Jesus toque justamente onde ainda déi, a cura e uma nova

histéria podem comecar.

1. JESUS VE ALEM DAQUILO QUE MOSTRAMOS PARA AS
PESSOAS

Joao 4:16-18




“Va, chame o seu marido e volte.” [...] “O fato é que vocé ja teve cinco; e o homem

com quem agora vive nao é seu marido.”

Jesus chegou a uma parte da conversa em que tocou diretamente na histéria daquela
mulher. Ela poderia continuar falando sobre agua, religido ou o pogo, mas Jesus foi até a
verdadeira questao, Ele nao fez isso para humilha-la. Também néo fingiu que estava tudo

bem. Jesus uniu amor e verdade.

O amor sem verdade pode apenas aliviar. A verdade sem amor pode machucar. Mas

quando Jesus une os dois, comecga a restauragao.
Deus confronta aquilo que precisa mudar porque deseja restaurar aquilo que foi ferido.

Atualmente a resposta que mais ouvimos quando perguntamos: Esta tudo bem?: E... Sim,

esta tudo bem!! Mesmo quando nao esta.

Muitas pessoas estao trabalhando, cuidando da familia, sorrindo e seguindo normalmente

a vida, enquanto travam batalhas que ninguém conhece.

Jesus n&o quer apenas que vocé aprenda a conviver com aquilo que machucou vocé. Ele

quer tratar seu coragao.

Pergunte para os integrantes se existe alguma situacao do passado que ainda

machuca ou déi e que de alguma maneira interfere na maneira como vocé vive hoje?

2. 0 QUE ACONTECEU COM VOCE NAO PRECISA DEFINIR
QUEM VOCE SERA

Joao 4:13-14

“Quem beber desta agua tera sede outra vez, mas quem beber da agua que eu lhe

der nunca mais tera sede.”

O texto mostra que a mulher chegou ao pog¢o porque tinha sede, mas Jesus percebeu que

havia dentro dela uma necessidade muito maior.

Muitas vezes tentamos preencher vazios interiores com coisas exteriores. Procuramos

satisfagao nos relacionamentos, trabalho, dinheiro, reconhecimento ou prazeres.

Algumas dessas coisas podem produzir satisfagdo momentanea. Mas Jesus disse:

“Quem beber desta agua tera sede outra vez.”



Existem coisas que aliviam por algum tempo, mas ndao conseguem curar aquilo que

esta dentro de nos.

e Voceé talvez nao possa mudar aquilo que fizeram com vocé.
e Nao pode voltar no tempo, apagar determinadas palavras ou desfazer

algumas perdas.

e Mas pode decidir que aquilo que aconteceu nao continuara governando sua

historia.

Jesus ndo muda o passado. Jesus muda o poder que o passado exerce sobre nos.

Existe alguma dor que vocé percebe que precisa entregar a Deus para conseguir

seguir em frente?

3. QUANDO JESUS CURA NOSSA HISTORIA, NOSSA
HISTORIA PASSA A AJUDAR OUTRAS PESSOAS

Joao 4:28-30

“Entao, deixando o seu cantaro, a mulher voltou a cidade e disse ao povo: ‘Venham

ver um homem que me disse tudo o que tenho feito. Sera que ele nao é o Cristo?’”
A mulher que chegou sozinha ao pog¢o voltou para a cidade chamando pessoas.
Ela ndo voltou sabendo explicar toda a Biblia. Simplesmente disse: “Venham ver.”

Quando Jesus comega a transformar nossa vida, até aquilo que um dia nos causou
vergonha pode se tornar parte do testemunho da graca de Deus. O passado deixa de ser

apenas uma lembrancga dolorosa e passa a testemunhar: “Olha o que Deus fez comigo.”

Precisamos entender e reconhecer que talvez aquilo que hoje faz vocé chorar seja

exatamente a area em que amanha podera ajudar alguém.

¢ Quem venceu uma crise pode fortalecer quem esta enfrentando uma.

e Quem teve a familia restaurada pode encorajar outra familia.

e Quem recebeu perdao pode aprender a perdoar.

¢ Quem encontrou Jesus pode dizer: “Venha comigo. Quero apresentar vocé a

Quem mudou minha vida.”



E isso que queremos nas Casas de Paz: pessoas alcangadas alcancando pessoas,
familias restauradas ajudando outras familias e casas que receberam esperancga abrindo

suas portas para quem também precisa encontra-la.

Vocé ja pensou qual a area da sua vida que Deus podera usar para ajudar outras
pessoas? Permita que as pessoas testemunhem quais areas e também permita-se

ser usado e compartilhe alguma area da sua vida que ja ajudou outras pessoas...

Parabéns querido (a), vocé tem cumprido os propdésitos do Senhor e representado Jesus
nesse tempo. O Projeto Casas de Paz tem como objetivo levar Cristo para dentro dos

lares, alcancando pessoas e familias com amor, cura, restauragcao e salvagao através

da sua preciosa vida.

Com amor,

Aps. Nobuyuki e Samara



