
IGREJA VIDA NOVA HORTOLÂNDIA 

SÉRIE “O QUE JESUS ESPERA DE MIM?” 

ESTUDO 9: JESUS ESPERA QUE EU CONFIE EM TODAS AS SITUAÇÕES. 

 

Texto base: Provérbios 3:5–6 

Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apoie em seu próprio 

entendimento; 

reconheça o Senhor em todos os seus caminhos, e ele endireitará as suas veredas. 

Introdução 

Confiar em Deus vai além de acreditar que Ele existe; é entregar o controle da vida a Ele. 

Em muitos momentos, queremos entender tudo antes de confiar, mas no Reino a 

confiança vem antes da explicação. A caminhada com Cristo exige fé que permanece 

mesmo quando as circunstâncias não ajudam. Quem confia em Deus não vive baseado 

no que vê, mas no que Ele disse. A confiança sustenta a fé nos dias bons e, 

principalmente, nos dias difíceis. 

 

1) Confiar em Deus é abrir mão do controle 

Provérbios 3:5 

Confie no Senhor de todo o seu coração e não se apoie em seu próprio 

entendimento; 

Muitas vezes não é falta de fé, é excesso de controle. Queremos decidir, prever e garantir 

tudo. Mas confiar em Deus é descansar na direção d’Ele, mesmo quando não temos 

todas as respostas. 

Confiar em Deus é parar de tentar controlar tudo e reconhecer que Ele sabe o que é 

melhor. 

Quando deixamos de depender apenas do nosso entendimento, damos espaço para Deus 

nos dirigir. 



A verdadeira confiança descansa na fidelidade de Deus, mesmo quando não entendemos 

o caminho. 

Aproveite essa oportunidade e pergunte aos integrantes da célula se eles têm 

confiado em Deus ou tentam ter o controle de tudo ao redor? 

 

2) Confiar é obedecer mesmo sem entender 

Hebreus 11:8 

Pela fé Abraão, quando chamado, obedeceu e dirigiu-se a um lugar que mais tarde 

receberia como herança, embora não soubesse para onde estava indo.  

Abraão saiu sem saber para onde ia. A confiança se prova na obediência, não na 

compreensão. Quem confia, dá passos mesmo sem enxergar todo o caminho. 

Confiar em Deus é obedecer mesmo quando não temos todas as respostas. Abraão não 

entendeu o caminho, mas confiou em quem o chamou. A fé verdadeira se revela quando 

damos passos guiados por Deus, mesmo sem enxergar tudo. 

Permita que os integrantes da célula participem, pergunte em que áreas de suas 

vidas Deus já deu uma direção, mas ainda questionam e não entregam o controle 

ao Senhor? 

 

 

3) Confiar traz direção e estabilidade 

Provérbios 3:6 

reconheça o Senhor em todos os seus caminhos, e ele endireitará as suas veredas. 

Quem confia não vive perdido emocionalmente. Deus endireita caminhos de quem se 

entrega a Ele. 

Confiar em Deus alinha nossos caminhos e traz direção segura para a vida. 

Quando reconhecemos o Senhor em tudo, Ele organiza o que está confuso e instável. 

Quem se entrega a Deus não vive perdido, mas direcionado com firmeza e propósito. 



Aproveite e compartilhe com a célula, em que áreas você tem permitido ser 

direcionado pelo Senhor em sua vida? E deixe que cada um dos integrantes também 

testemunhe. 

 

Ao ministrarem esta série, lembrem-se: o Senhor usa sua vida, exemplo e fidelidade para 

levar outros além da admiração, rumo ao discipulado genuíno.  

“Sigam-me, e eu os farei pescadores de homens.” (Mateus 4:19)  

Com amor, Seus pastores,  

 

Prs. Nobuyuki e Samara 

 

 

 

 


